
SAINT-VAAST-LA-HOUGUE 
 
2128 Hab. 
A VOIR, A VISITER : l'Ile de Tatihou (musée maritime, expositions, tour Vauban classée au 
Patrimoine Mondial de l'UNESCO en juillet 2008) avec son bateau amphibie, fort de la 
Hougue (tour Vauban classée au Patrimoine Mondial de l'UNESCO en juillet 2008 - visites 
guidées organisées en périodes de vacances), la Chapelle des Marins, les parcs à huîtres - 
dégustations (visites guidées organisées en périodes de vacances). 
A FAIRE : parcours de santé (presqu'île de la Hougue), le tour de la Hougue (promenade 
aménagée autour du Fort), promenade de Bridport sur le port de plaisance, voie verte, 
accès à l'Ile de Tatihou à pied (coeff. supérieur à 65), école de voile (CNBSV), skate parki, 
terrains de tennis à la Hougue, plage, pêche à pied et en bateau, marché le samedi matin. 

 
 

 


